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Schatrana
zjazdovka

LyZiarske stredisko Kuzmi-
novo ma uz za sebou svoje Uspesné
navstevnicke sezény. Niekolko rokov
chétra a namiesto zjazdovky je zni-
cené torzo.

n a s e

Opatrny
N~
rozpocet
Tohtoro¢ny rozpocet vnima
vedenie mesta v porovnanis minulym

priaznivejsie. Hospodérenie samospra-
vy v roku 2013 skoncilo prebytkom.

novin

Dolny Kubin

Bomba
pre zdravie

V zimnom obdobi nas
pred ochoreniami moze zachranit
aj kysla kapusta. Od nepamati bola
povazovana za vseliek.

Ky

Reprezentant
Rusina

Tomas Rusina, rodak z Ora-
vy, na nedavnych hokejovych maj-
strovstvach sveta hracov do 20 rokov
reprezentoval Slovensko.

Foto: Tibor Sula
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Mili citatelia!

Informacie vladnu svetom, aj tym
slovenskym. Televizia, rozhlas, no-
viny, internet - médié vSetkych dru-
hov chrlia jednu spravu za druhou.
Nie je jednoduché sa v nich oriento-
vat, vybrat' si tie skutocne hodnotné.
Spravy v médiach maju kratky Zzi-
vot. Su ich tisice, nemo6zeme vSet-
ky pocut, vidiet, precitat. Preto sa
z nich musime naucit’ vyberat tie,
ktoré nas obohatia, poteSia. Zial,

Casto ndm média podsivaju infor-
mdcie bez hodnoty, nedozvieme sa
nic o tom, €o sa deje v naSom meste,
v nasSom vlastnom regione.
Rozhodli sme sa preto aj vo Vasom
okrese pontknut’ alternativu ku vSet-
kym spominanym nosi¢om sprav.
Do riik sa Vam dostavaji NaSe No-
vinky Dolny Kubin, prvé ¢islo dvoj-
tyzdennika, ktory je urceny oby-
vatelom mesta. Prave v janudri
k devétnastim ¢lenom naSej rodi-

ny regionalnych periodik pribudlo
dalsich devitnast’! A medzi nimi je
aj Vase okresné mesto.

Kazdy druhy tyZden budeme priné-
Sat’ spravy z diania vo Vasom oko-
li, z kultdrnych udalosti i zo Sportu,
predstavime Citatelom vyznamné
osobnosti mesta a regiénu, podni-
katel'ské aktivity. Spektrum sprav
a zaujimavosti prinesie rady, napa-
dy €i uZito€né informécie tykajice
sa vSetkych obcanov. Samozrejme,

“STO

nebude chybat’ nieco na pobavenie,
kriZovka €i sutaz.

Nase Novinky budu predovsetkym
VaSimi novinkami, pretoZe Vy ste
ti, pre ktorych noviny tvorime, Vy
ste ti, o kom noviny budu. Nase
Novinky Dolny Kubin do Vasich
schranok bezplatne doruci Slovenska
posta.

Prijemné ¢itanie Zeld redakcia
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PREDSTAVIA
APOSTOLOV

Oravské kultdrne stredisko v Dolnom Kubine pri-

pravilo na mesiac janudr a februar vystavu dre-

venych plastik zo svojich zbierok. Vystava pod
nazvom ,,Apostoli“ prezentuje ako ucelend kolek-

cia sakralne diela oravskych a pol'skych rezbarov,

ktoré vznikli po¢as medzinarodného rezbarskeho

plenéra v roku 2013 realizovaného v Sihelnom.
Remeselne prepracované drevené plastiky tvoria uce-
lentd kolekciu, avSak kazda z nich si zachovava jedi-
necny rukopis autora. Na vystave sa svojimi plastikami
prezentuji: Jan Spuler z Bobrova, Jan Seliga a Ing. Ma-
rian Hutira z HrusStina, Stanislav Ondrik z Tvrdosi-
na, Rébert Vesely z Podbiela, Cubomir Orsag z Orav-
ského Veselého, Milan Kuchtdk z Mitneho a Henryk
Stanclik z Bielska-Bialej. Vystava bude vo vystavnych
priestoroch OKS potrva do 28. februdra. Informovala
manazérka pre I'udovii umelecki tvorbu a remesla OKS
Jilia Sef¢ikova.

VIANOCNA POHL ADNICA

Medzinarodna vytvarna stitaz Vianoc¢na pohladnica, ktort
po desiatykrat vyhlésilo Oravské kulttirne stredisko v Dol-
nom Kubine, opét’ prekvapila zdujmom i vyzretostou sutaz-
nych prac. Do jubilejného ro¢nika medzinarodnej vytvarnej
stitaze poslalo svoje prace 5472 deti z 385 §kol zo Slovenska,
Ceskej republiky, Pol'ska a Ukrajiny. Informoval riaditel OKS
Miroslav Zabensky

Detski autori vo svojich vytvarnych pracach prezentova-
li svoje zrucnosti a videnie vianoc¢nej tematiky. Okrem
tradi¢nych viano¢nych ndmetov, ako je svétéa rodina
a betlehem, boli zasttipené aj prace so zimnymi hrami
v prirode pri stavani snehuliaka ¢i viano¢né prirodné
motivy. Nechybali ani prace zachytdvajtce zvyky a tra-
dicie sviato¢ného obdobia zo Slovenska, ale aj zahra-
nicia. Porota udelila celkove 47 individudlnych a ko-
lektivnych oceneni. Kolekcia vitaznych prac bola do
13. janudra spristupnend v Mestskom kulttirnom stredis-
ku v Dolnom Kubine. Do konca januara bude instalova-
né vo vystavnych priestoroch Trenc¢ianskeho samospréav-
neho kraja Trencin.

PIETNA SPOMIENKA

Vecerny vystup a pietny akt pri Pamditniku obe-
tiam laviny nad Chatou Kubinska hol'a sa uskutocnil
15. janudra. Ucastnici si pripomenuli nestastie, kto-
ré sa stalo 16. januara 1968. Lavina tam zasypala
53 lyziarov z ktorych Sest’ nepreZilo tuto nestast-
nu udalost. Spomienku pripravila Horska zachran-
na sluzba. Studenti pochadzali z Elektrotechnickej
fakulty Vysokého uceni technického v Brne. Uda-
lost’ sa zaradila medzi najvacsie katastrofy v historii
Ceskoslovenska.

Lavinové nestastie sa stalo na juznych svahoch Kubinskej
hole v pohori Oravska Magura. V tragicky defi sa lavina uvol-
nila 0 10.15 h. Hlavnou pri¢inou nestastia bolo podcenenie
lavinového nebezpecenstva na danom, zdanlivo bezpe¢nom
svahu.

nase novinky

OZIVENE MELODIE

Rozmanitostou zvukov i krdsou dreva, koZe i kovu ozili priestory galérie Regionalneho
kultarneho strediska v polskej Milowke, kde od 17. janudra do 28. februara je

instalovana vystava fujar, husli, gajd a bicov zo zbierok Oravského kulttrneho strediska
(OKS) v Dolnom Kubine. Prezentuje sa tam styridsat novych funkénych ludovych
hudobnych nastrojov od desiatich majstrov-vyrobcov. Od jednoduchsich zvukovych
hraciek - pisacich keramickych vtacikov a okarin Grazyny Kruczynskej zo Zywca az

po technologicky naro¢né husle - zlobcoky Jana Matistika zo Zuberca a gajdy Juraja
Dufeka z Bojnic ¢i Frantiska Skuréaka z Rabée, informoval riaditel OKS Miroslav Zabensky.

Pistaly a fujary roznych typov,
ladeni a povrchovej tpravy st
zastlpené nastrojmi Draho-
Sa DaloSa z Lehoty, Lubomira
Tatarku zo Slovenskej Lupce
a Lubomira Péricku z Marti-
na. Trombitami a pastierskymi
rohmi sa na vystave prezentuju
Jan Stefanik z Liik a Stanislaw
Piwowarczyk zo Zabnice, bic-
mi Martin Brxa z Turian.
Vystava pozostava z expona-
tov zakupenych do zbierok
OKS, organizdcie v zriadova-
tel'skej posobnosti Zilinského
samospravneho kraja, z projek-
tu spolufinancovaného Eurép-
skou tiniou z Eurépskeho fondu
regionalneho rozvoja v ramci
Programu cezhranicnej spo-
lupréace Pol'sko-Slovenska re-
publika 2007 — 2013. Vystava
sa z Pol'ska zaciatkom marca
presunie na Slovensko.

Otvorenie vystavy v OKS
bude spojené so Zivou pre-
zentaciou hudobnych nastro-
jov ich vyrobcami a premie-
tanim dokumentarneho filmu
o0 ich vyrobe 3. marca. Zau-
jemci sa budi moct’ s vysta-
venymi exponatmi zoznamit'
do 31. marca.

,Vystava je vysledkom projek-
tu OZivené melddie slovensko-
-pol'ského pohranicia, ktorého
cezhrani¢nymi partnermi boli
kultdrne strediska v Milowke
a Bielsku-Bialej. Od vzdelava-
cich a tvorivych workshopov
po folklérne festivaly vygene-
roval spolu 13 podujati. Jeho
zamerom bolo uchovat’ a zve-
ladit’ tradi¢né kulttrne hu-
dobné prejavy, zvysit zaujem
obyvatelov o ne ako o podstat-
nd sucast’ kultirneho dedic-
stva prihrani¢nych regiénov

a uplatnit’ ich vo folklérnom
hnuti,“ povedal M. Zabensky.
Podla M. Zabenského medzi
najvyhladavanejsie patrili prave
tri tyzdiiové workshopy, ktoré
sa vramci projektu uskutocnili
uplynuly rok v Zuberci, Orav-
skej Polhore a Dolnom Kubine.
Zucastnilo sa ich vySe 75 zéu-
jemcov zo Slovenska a Pol'ska a
ti sana nich naucili zéklady vy-
roby a hry na pistalky dvojacky,
koncovky, husle zlobcoky, orav-
ské dvojhlasné gajdy, pastierske
rohy, trombity a okariny. Tvo-
rivé stretntutia lektorovali vy-
znamni slovenski i pol'ski vy-
robcovia a interpreti — Draho$
Dalos, Jan Matistik, Juraj Du-
fek, Stanislaw Piwowarczyk,
FrantiSek Skurcdk a Grazyna
Kruczynska.

Miizeum oravskej dediny v Zuberci. Ilustracné foto: TASR/Pavol Durco

VECER V MUZEU

Muzeum oravskej dediny
v Zuberci na Brestovej
organizuje pocas zimnej
sezény program Vecer

Vv muzeu.

V rdmci programu si mézu
navstevnici tohto muzea
vychutnat’ atmosféru vece-
ra na starej oravskej dedine.
Prehliadka muzea so zaZa-

tymi lampaSami a humor-
nym i vaZnym sprievodnym
slovom je doplnend o me-
l6die a piesne so sprievo-
dom heligénky. Prehliadka
sa kon¢i kratkymi organo-
vymi skladbami v dreve-
nom kostole sv. AlZbety
Uhorskej. Nasledné pose-
denie je oZivené ukazka-
mi piesni a tancov z Oravy

v podani folklérneho ko-
lektivu Brestova. Podava sa
medovina, detom cokolada
a Caj.

Program sa kona kazdu
stredu (v pripade zaujmu aj
vo Stvrtok a v piatok) v case
od 16.30 do 19.00 hod.

www.dolnykubin.sk
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POLICIA VYZYVA K OPATRNOSTI
A ZODPOVEDNOSTI NA CESTACH

Novy rok na cestach
Zilinského kraja nezacal
Stastne. Od zaciatku roka tu
pri dopravnych nehodach
zomrelo sedem ludi. Policia
od 10. januara vykonava

v Zilinskom kraji zvy3eny
dohlad nad bezpec¢nostou
a plynulostou cestnej
premavky.

Do bezpecnostnej akcie vstupi-
la policia s maximalnym vyu-
Zitim sil a prostriedkov. Za-
meriava sa najmé na kontrolu
najvyssej povolenej rychlos-
ti, nespravneho spdsobu jazdy,
dodrziavania zdkazu poZivania
alkoholu a inych ndvykovych
latok a pouZzivania reflexnych
prvkov u chodcov a cyklistov.

Na oravskych cestdch zomreli v prvych diioch nového roka pri dopravnych ne-

hoddch Styri osoby.

Hlavnym cielom je zvysit' bez-
pecnost’ na cestach.

»Ziadame v3etkych tcastni-
kov cestnej premavky, aby sa
na cestach spravali disciplino-

NA DOSLEDKY
VANDALIZMU SA
SKLADAME VSETC|

Neprimerané spravanie niektorych obyvatelov mesta
Dolny Kubin, alebo jeho névstevnikov, ¢oraz castejsie
zamestnava pracovnikov mestskej a Statnej policie, no
robi starosti aj mestskému tradu. Na odstranenie skod

na mestskom majetku, po vikendovych zéabavach mladych
ludi, investuje samosprava nemalé financné prostriedky.

Podla sociologicky Slovenskej
akadémie vied Zuzany Kusej je
vandalizmus historicky zné-
my jav, ktory dostal pomeno-
vanie po kmeni Vandalov. Ten
v piatom storoci zatitocil na Rim
a dva tyZdne ho pustosil. Me-
dzi historickymi a sic¢asnymi
vandalmi vidi Kusé zésadny
rozdiel. ,,VtedajSie nicivé pus-
toSenie, ktoré sa historicky ne-
spocetnekrat opakovalo, bolo
namierené vocCi nepriatefom,
vo€i cudziemu majetku, a nie
voci tomu, €o je povazZované
za spolocné, urcené na uziva-
nie celej verejnosti.”

Ako chranit majetok

Nicenie verejného majetku
je novodobym fenoménom,
s ktorym sa trapi viacero miest
aobcina Slovensku. Dolny Ku-
bin minuly rok na rieSenie tej-
to problematiky vyzval aj ob-

Canov prostrednictvom stitaze,
ako najlepsie chranit’ majetok
mesta na Hviezdoslavovom
namesti. Vedeniu mesta pris-
lo 14 prispevkov, ktoré pont-
kali mozZnosti zvladnutia tohto
problému. Mesto tieto napady
zobralo na vedomie a pista sa
do intenzivnejSieho boja proti
vandalom, ktori nicia smetné
koSe, dopravné znacky, verej-
nu zelen, osvetlenie a iny ma-
jetok. Jednym z prvych opat-
reni je rozSirenie kamerového
systému v centre mesta.

,,LUvedomujeme si, Ze tento prob-
lém nie je moZné riesit len repre-
sivinymi opatreniami, rovnako
dolezité st preventivne opatre-
nia v praci s mladezou,” tvrdi
primétor mesta Roman Mate-
jov. Za jeden z dovodov, preco
vandalizmus narasta, povazuje
sti¢asny Zivotny Styl na Sloven-
sku a v inych krajinach. ,,Mno-

vane, ohladuplne, plne sa veno-
vali vedeniu vozidla, sledova-
li situdciu v cestnej premavke
adodrziavali dopravné predpi-
sy. KaZdy tcastnik cestnej pre-

mavky moZe svojim zodpoved-
nym pristupom prispiet’ k vacsej
bezpecnosti na nasich cestach,”
informoval hovorca Krajského
riaditel'stva Policajného zboru
v Ziline Radko Morav¢ik.

V okrese Dolny Kubin sa stala
tragicka dopravna nehoda na-
posledy 7. janudra pri Kralova-
noch, kde prisla pri Celnej zrdz-
ke osobného auta s kamiénom
0 Zivot 39-rocna Zena.

Nehody ovplyvnila aj tep-
la zima

Podla viacerych dopravnych
analytikov za zvySentd nehodo-
vost’ od zaCiatku roka moZze aj
tepld zima. S chybajticou sneho-
vou pokryvkou rastie odhodla-
nost' vodicov na cestach jazdit

Vandalom neunikla ani novonatretd autobusova zdstavka na Aleji Slobody.

hirodiciarezignovali na vycho-
vu svojich deti, televizie a lFahko
dostupny internet si plné nési-
lia, nemravnosti a priam ponti-
kaji navody ako ublizovat oko-
liu,“ pokraCuje Matejov.

Zuzana Kusé verejné priestory
vnima ako urcitd fasadu spolo-
cenského systému. Poskodzo-
vatelia sa Casto v tomto systéme
citia bezvyznamni a zneucteni.
,~Takyto pocit tazko prezivaju
hlavne mladi I'udia, ktori maji
potrebu byt  niekym, byt dole-
Zitym v ociach inych, ¢i ,spo-
lo¢nosti‘. Poskodenie ,fasady
systému‘ je pre takychto I'udi
sposobom prekrocenia svojej
bezvyznamnosti, preukézania
vplyvu a zanechanim stopy,“

spresiuje Kusa. Ako dalej do-
dava, aj ked’ sa o ich ¢inoch ho-
vori negativne, ziskavaji pocit
zadost'uinenia a déleZitosti.

Pocit vyznamu
Sociologicka vidi potrebu, aby
samospravy ale aj Stat vytva-
rali moZnosti rozmanitych ak-
tivit, dostupnych pre vSetkych.
V nich mézu mladi 'udia ziskat’
pocit osobného vyznamu. ,, Tak-
tieZ ma zmysel va¢Smi podpo-
rovat’ aj ticast mladych na ve-
rejnych veciach, od Ziackych
parlamentov, po dalSie formy,
ako je napriklad konzultova-
nie vyuZitia a tpravy verej-
nych priestranstiev,“ dodava
Kusa.

rychlejSie a uvolnenejsie. Podla
Moravcika je vSak v tomto ob-
dobi hlavnym dopravnym ri-
zikom pol'adovica, hmla, sneh
a daZd. Mnohi vodici toto ri-
ziko podcetiuju. ,,Je ddlezité
uvedomit’ si, Ze na cestach nie
sme sami a svojou bezohladnou
a arogantnou jazdou ohrozuje-
me nielen svoj Zivot, ale aj Zi-
voty dalSich ticastnikov cestnej
premavky,“ dodal Moravcik,
ktory dalej vodi¢om odportica,
aby prispdsobili jazdu svojim
schopnostiam, situécii v cest-
nej premévke a pocasiu. Poli-
cia bude kazdé porusenie zé-
kona o cestnej premévke prisne
postihovat’.

Podobnym smerom planuje ist’
aj mesto Dolny Kubin. Detom
a mladym fudom chce pontik-
nut’ alternativu na travenie vol-
ného casu v podobe fungovania
klubu mladych, Sportu, kulttry,
pravidelnej i nepravidelnej zauj-
movej innosti. Samosprava pléa-
nuje intenzivnejSie pracovat’ aj
na drovni viacgeneracnych ro-
din a dat’ pomocnti ruku pri vy-
chove deti. ,,Chceme mladezi
pomdct’ ndjst iny pohlad na svet
a verime, Ze ndm v tom pomo-
7u aj rozne obCianske zdruZenia
a najmd rodicia, aspoi pocho-
penim a moréalnou podporou,*
dodal Matejov.
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Devastdcia krici dodaleka.

SCHATRANE
LYZIARSKE STREDISKO

Mesto Dolny Kubin, ako jediné na Slovensku, sa mohlo
pochvalit lyziarskym strediskom leZiacim v blizkosti
historického centra. Od neho ho deli len asi 200 metrov.
Stredisko je unikatne svojou vzdialenostou k ob¢ianskej
vybavenosti a sluzbam. Len rieka Orava ho deli

od tamojsieho sidliska, kde je aj kultirny dom.

Vo vzdialenosti 500m od ly-
Ziarskeho svahu nachadzaju
sa akvapark, futbalovy Stadion
s travnatym povrchom, kryty
zimny Stadién s fadovou plo-
chou, telocvicnia a tenisové kur-
ty. V tesnej blizkosti Dolného
Kubina je mnoZstvo ldkadiel
pre turistov. Spolu s lyZiarskym
svahom Kuzminovo vzniklo
v meste jedine¢né Sportovo-
-rekreacné centrum.
LyZiarsky areal Kuzminovo
otvorili vroku 1997 a vtedajsia
akciova spolocnost SKI ORA-
VA investovala do jeho vybu-
dovania asi 65-tisic eur. Jeho
kapacita bola okolo 2 200 lyZia-
rov. Umelé osvetlenie umoziio-
valo aj veCerné vyuZitie area-
lu. Vhodné snehové podmienky
tam pomahalo vytvorit' mecha-
nické zasneZovanie.

Samotnu zjazdovku tvori svah
orientovany na sever. Od tdol-
nej stanice po vrcholovd me-
ria 900 metrov s prevySenim
200m. Na svoje si tam prisli aj
zacinajuci lyZiari. Vd'aka sever-
nému svahu tam lyZiarska se-
zénna trvala vynimocne dlho,
v kombinécii s mechanickym
zasnezovanim nezriedka Sty-
ri aj pat’ mesiacov.

Zdevastovany areal

LyZiarske stredisko Kuzmino-
vo m4 uz za sebou svoje tispes-
né navstevnicke sezony. UZ nie-
kol'ko rokov chatra. Pri pohlade
na byvalu zjazdovku na nej vi-
diet' namiesto milovnikov zim-
nych Sportov len néletové drevi-
ny. Niektoré presahuju aj vysku

Cloveka. Z technického zaria-
denia lyZiarskeho vleku zostali
len stoZiare. Znicené je aj osvet-
lenie svahu. Udolné stanicka,
kde predavali listky, sa stala
utociSkom pre bezdomovcov.
Aj pri nasej navsteve sme tam
jedného nasli. Zberal sa do mes-
ta na prechadzku. Do re¢i mu
nebolo. Povedal, Ze sem chodi
prespevavat. Pri vacSej zime si
nakladie aj ohnik.

Po nébreZi rieky Oravy, ktoré
susedi so strediskom Kuzmi-
novo, stretli sme viacero l'udi,
ktori boli pohorSeni nad osu-
dom uvedeného arealu: ,,Nase
deti satam chodili lyZovat. Bolo
to blizko domu, zasli aj peSo,”
povedala ndam pani Maria. Za-
ujimal nas aj ndzor mamicky
s dvoma detmi, ktord povedala:
,»Jasom sa tam lyZovala hddam
pred desiatimi rokmi. Potom
tam boli vraj nejaké majetkové
spory. Neviem, preco to takto
dopadlo.“

V sticasnosti nie je isté, ¢i v ly-
Ziarskom stredisku Kuzminovo
svitne na lepsie Casy. Niektoré
realitné kancelarie ho pontka-
ju na predaj alebo prengjom.
Novy najomca by mohol pod-
l'a ponuky zaplatit’ symbolickui
sumu za mesiac a to jedno euro.
Samozrejme, Ze je tam nutné
investovat’ a vysku nakladov
je tazké odhadntit. TotiZ are-
al by mal perspektivu prospe-
rovat, keby bol v prevadzke aj
pocas leta. Vtedy by ho mohli
vyuZivat aj cyklisti.

Texta foto: Tibor Sul'a

nase novinky

PRIORITY MESTA
NA ROK 2014

Dolny Kubin si vytycil
niekolko cielov, ktoré by
mali obyvatelom sprijemnit
a zlepsit zivot v novom
roku. Samosprava chce
pokracovat v investicnom
trende z minulého roka.
Zameria sa predovietkym
na opravy chodnikov,
komunikacii

a majetku mesta.

V pléne na tento rok je oprava
mosta, ktory spéja staru Cast’
mesta so sidliskom Bysterec.
Dalej rekonstrukcia pristupové-

ho chodnika k materskej Skole
na Bysterci, vybudovanie bet6-
nového podkladu pre skatepark,
rozSirovanie parkovacich ploch
na sidliskach ¢i zrekonstruova-
nie pamétnika Janka Matasku.
,»Medzi priority mesta bude pat-
rit aj pokracovanie kvalitného
poskytovania sluZieb obéanom
v oblasti socialnych veci,“ hovo-
ri primator mesta Roman Ma-
tejov, ktory za jednu z tohto-
ro¢nych prednosti povazuje aj
moznost zapojenia stikromnych
investorov do rozvoja mesta.
Niektoré z planov sa uz podla

jeho slov darf napliiat. Plati to
v pripade grantového progra-
mu Sanca pre vietkych, na kto-
ry sa mestu podarilo zabezpe-
Cit’ financie hned’ na zaciatku
roka. Podla Matejova mesto
vyclenilo peniaze pre talento-
vand mladeZ, pre Sportujicu
mladeZ a pre deti, ktorych ro-
dicia sa ocitli v tazkej Zivotnej
situdcii. ,,Ak sa nam tieto plé-
ny podari splnit, verime, Ze to
budd prijemné prekvapenia,”
dodal Matejov.

Za 10 rokov existencie grantového programu bolo prerozdelenych 125 766 eur.

SANCA PRE VSETKYCH
ZANIETENYCH KUBINCANOV

Mesto Dolny Kubin v decembri minulého roka vyhlasilo
10. roénik grantového programu Sanca pre vietkych.
Zaujemcovia o grant maju na podanie Ziadosti ¢as

do 31. janudra.

Grantovy program v minu-
losti podporil viacero zau-
jimavych projektov. V mi-
nulom roku sa pomohlo
organizacidm z oblasti vol-
nocasovych aktivit pre deti
a mladez, kulttry a Sportu,
socialnej pomoci a sluzieb.
Tieto verejnosti prospesné
odvetvia budt podporené aj
tento rok. DoleZité je, aby
Ziadosti boli v silade s prio-
ritami podporovanych oblas-
ti, ktoré st zverejnené v ma-
nuali grantového programu

na webovom sidle mesta. No-
vou prioritou v socialnej po-
moci a sluzbach je napriklad
rozvoj dobrovolnictva. Mest-
ski poslanci desiatemu ro¢ni-
ku programu schvélili 9-ti-
sic eur a d’alSich 10-tisic eur
odsuhlasili na podporu Spor-
tovych klubov a organizéacii.
Peniaze budud po vyhodnote-
ni Ziadosti komisiou preroz-
delené. Samosprava nevylu-
Cuje, v pripade kvalitnych
projektov, prehodnotenie
vysky finan¢nych prostried-

kov, urcenych grantovému
programu. ,,Vedenie mesta
mad zdujem o zvySenie par-
ticipacie obc¢anov na rieSeni
veci verejnych. Obcania, kto-
ri sa zdruzujd v ré6znych mi-
movladnych organizaciach,
tak moZu naplnit nielen svoje
potreby, ale priniest’ a reali-
zovat vela svojich napadov,
ktoré pomdbzu samosprave
zvysit' kvalitu Zivota v mes-
te,“ informuje mesto na svo-
jej webovej stranke. Za 10 ro-
kov existencie grantového
programu bolo prerozdele-
nych 125 766 eur.
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ROZPOCET AJ TENTO ROK
V ZNAMENI OPATRNOSTI

Dolnokubinske mestské zastupitelstvo na poslednom
decembrovom zasadnuti schvalilo navrh rozpoctu
samospravy na rok 2014 a na roky 2015 - 2016. Vedenie
mesta ho v porovnani s minulym obdobim vnima

o nieco priaznivejsie. Hospodarenie samospravy

v roku 2013 skon¢ilo prebytkom.

Tohtoro¢ny rozpocet bol
schvaleny ako vyrovna-
ny. Znamena to, Ze prijmy
sa rovnaju vydajom. Mesto
planuje v tomto roku hos-
podaérit’ s celkovou sumou
10 715 976 eur.

»Rozpocet na rok 2014 bol
zostaveny na principe roz-
poctovej opatrnosti pre moz-
né zniZenie prijmov z podie-
lovych dani od Statu. Tie st
hlavnym zdrojom financova-
nia samospravy,” hovori pri-
mator mesta Roman Matejov.
KTdcovou oblastou pre bezny
prijem mesta je podla navr-
hurozpoctu vynos z dane fy-
zickych osob, granty a trans-
fery. Tvori ho aZ 77 percent
beZnej prijmovej casti. Nie-
ktori ekonomicki analyti-
ci tvrdia, Ze je tu moZnost’
menej zavislého financo-
vania obci. ,,Za tvahu by
stalo zniZenie prijmov obci
z centrdlne vyberanych
dani — dane z prijmu fyzic-
kych oséb a zvysSenie ich
prijmov z lok4lnych — ma-
jetkovych dani, pri ktorych
urcuje vySku sadzby samotna
obec,” spresnil ekonomicky
analytik INESS Jan Dinga.
Podla neho by tak mohli sa-
mospravy pokryvat’ verejné
sluzby z vyzbieranych dani
na svojom uzemi. V pripa-
de Dolného Kubina sa na-
viazanost na Statny rozpo-
Cet, oproti minulému roku,
naopak zvécsila.

Mesto mé zasadny prijem aj
z vyzbieranych dani a po-
platkov, ako su dan z nehnu-
tel'nosti a poplatky za ko-
munalny odpad. K lepSiemu
hospodéreniu mé prispiet’ aj
Tehos, ako jedina mestska
obchodna spolocnost’, ktora
sa ma pohybovat v pozitiv-
nych ¢islach.

Kapitélové prijmy sd najniz-
Sie za posledné Styri roky.
Znamena to, Ze mesto tento
rok neplanuje vyrazny pre-
daj svojho majetku. ,,V pred-

chadzajucich rokoch malo
talové prijmy hlavne z preda-
ja pozemkov v priemyselnej
z6ne,“ konStatuje Matejov.
Podl'a neho je tento proces
ukonceny, ale aj vdaka nemu
si viaceré firmy na tychto
pozemkoch postavili nové
vyrobné haly. ,,Aj takymto
spbsobom sa ndm podarilo
stabilizovat stovky pracov-
nych miest v naSom meste,”
dopliia Matejov.

Mesto najviac

minie na Skolstvo

Z hladiska vydavkov mesto
najviac stoji Skolstvo, ktoré
tvori 57 percent vydavkov.
Vel'ka cast’ finan¢nych pros-
triedkov ide teda na zabezpe-
Cenie chodu zédkladnych, ma-
terskych a umeleckych skol
a Skolskych klubov. Nasledu-
je planovanie, manazment,
kde najvacSiu cast’ nakla-
dov tvoria vydavky na chod
mestského dradu. V tomto
su zahrnuté napriklad mzdy
pracovnikov dradu. Z celko-
vého pohladu ide o zniZenie
vydavkov oproti predcha-
dzajicim obdobiam. Podla
mesta za to m6Zu usporné
opatrenia v ramci Memo-
randa o spolupréci. Pokles
nastal najma v pripade pro-
pagacie a marketingu, bez-
pecnosti, internych sluZieb,
Sportu, pozemnych komuni-
kécii a prostredia pre Zivot.
Projekt Aquarelax sa na Cas-
ti beZnych vydavkov podie-
l'a Styrmi percentami.
Vypadok vel'kej casti kapi-
talovych prijmov ma citel'ny
vplv aj na kapitdlové vyda-
je. Samosprava planuje ich
vyuZzitie na vysporiadanie
pozemkov.

Rozne pohlady

na rozpocet

Podl'a mestského poslanca
Jana Raclavského priprava
rozpoctu zaspala dobu. ,,Ne-
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,»Rozpocet

na rok 2014
bol zostaveny
na principe
rozpoctovej
opatrnosti

pre mozné
zniZenie prijmov
z podielovych
dani od Statu.
Tie st hlavnym
zdrojom

financovania

samospravy.“

hovorim o technike a spdso-
be spracovania, ta je vdaka
novej vedticej ekonomického
oddelenia na vysokej tirov-
ni. Mne osobne chyba par-
ticipativny rozpocet, ktory
aktivizuje obcianske zdru-
Zenia, ob¢anov a komunity.”
Ako priklad uvédza Bratisla-
vu, ktord vyclenila isté per-
cento financii na projekty,
o ktoré sa uchadzaju komu-

nity. Poradie ddleZitosti re-
alizéacie projektov nasledne
schvaluju obcania, nie pra-
covnici mestského uradu, po-
slanci alebo primator.
Mestsky poslanec Matus La-
kostik vnima v rozpocte isté
chyby a nedostatky. ,,Za da-
nej situdcie v meste, financ-
nej, vplyv Aqua Kubin, si
ale myslim, Ze je postave-
ny dobre. Verim, Ze mesto
bude hospodarit’ efektivne
aucelne. Ako poslanec sa to
budem snazit’ odkontrolovat
a ovplyvnit’ v rdmci mojich
pravomoci.”

Vedenie mesta charakterizu-
je sticasnu finan¢nd kondiciu
Dolného Kubina ako dob-
4, aj ked’ stdle pocitujicu
vplyv globédlnej ekonomic-
kej krizy. Podl'a primétora
mesta je ciefom samospra-
vy minimalizovat’ vplyvy
krizy na obyvatelov. ,,Pre-
to sa v roku 2014 nebude
menit vyska jednotlivych
miestnych dani a poplatkov,
hlavne dani z nehnutel'nos-
ti a poplatkov za komunal-
ny odpad, ako aj cena tepla,
vyprodukovaného mestskou
spolo¢nostou Tehos,“ hovo-
ri Matejov. Ako dalej doda-
va, mesto od nového roka
oslobodilo od platenia dane
z nehnutelnosti stavby a byty
sliZiace Skolam, Skolskym
zariadeniam v stikromnom
alebo cirkevnom vlastnic-

tve. Tento zamer vsak kri-
tizovalo viacero mestskych
poslancov. Hlavnym do-
vodom bola strata Sest'ti-
sic eur z prijmov mesta, ale
aj predloZenie tohto navr-
hu na mestskom zastupitel-
stve na poslednu chvil'u a bez
potrebnej diskusie.

Roman Matejov tvrdi, Ze su-
Casny rozpocet odraza re-
alne moZnosti mesta na za-
bezpecenie samospravnych
¢innosti. ,,V ¢iselnom vy-
jadreni je priaznivejsi, ako
bol navrh rozpoctu na rok
2013.“ Mesto v minulom
roku uSetrilo financie, kto-
ré prejdu do rezervného fon-
du a budi zaclenené do tohto-
ro¢ného rozpoctu. Postupne
sa tak planuje jeho dopliia-
nie o dalSie financie, dolezité
na GdrZzbu mesta. Prvé zme-
ny v rozpocte sa ocakava-
ji uZ na februdrovom mest-
skom zastupitel'stve.

V prostredi mestského za-
stupitel'stva, ale aj medzi
obcanmi, Coraz zretel'nej-
Sie zaznievaju poZiadavky,
aby mesto intenzivne pra-
covalo na problémoch, ktoré
bréania jeho rozvoju. Ide na-
priklad o pripad Aqua Ku-
bin, ale aj inych nerentabil-
nych mestskych obchodnych
spolo¢nosti.
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MOZE ZA TO
KRONIKA

Eva Kurjakova zo Zubrohlavy sa rozhodla zachranit, ¢co
sa z oravskej historie eSte da. PiSe [udové povesti z Bielej
Oravy, zbiera a spolu s dal$imi nad$encami sa snazi

do Zivota uvadzat [udové piesne predoslych generécii.
Aj do platna, ktoré v minulosti tkali a v dalekom svete
ponukali Hornooravci, vysiva uz takmer zabudnuté
motivy a vzory. Nielen z Oravy, ale z mnohych oblasti
Slovenska. Aby sa na to vietko nezabudlo, ale tiez preto,
Ze vsetky tieto spisané i povysivané zbierky, ktorych ma
Eva Kurjakova doslova pInu skrinu, predstavuju skvosty,
reprezentujuce i ceniace si um Oravcanov.

Akosazekonomky dista-
rostky stane spisovatelka?
Ked' som sa stala kronikarkou
nasej obce, zaCala som zbierat’
aj l'udové zvyky —rodinné i ka-
lendarne. Vd'aka tomu ndm zo-
stala celé zbierka dedinskych ce-
loro¢nychiviano¢nych zvykov,
z ktorej teraz Cerpame v spevac-
kom stibore Pléatennik i v di-
vadelnom stibore Omladina.
V tych spomienkach l'udi boli
nielen tdaje a fakty pre kroni-
ku, ale aj prekrasne, ptitavo vy-
povedané rozne udalosti, ktoré
vSak, najma z Casového hladis-
ka, nebolo mozné vsetky ove-
rovat’ si v archivoch a dalsich
inStiticiach, a tak zostali iba
v mojich zoSitoch.

Rozhodla som sa, Ze to nene-
chém len tak. Ved v tych vy-
povediach ochotne rozprava-
jucich oravskych I'udi je cely
Zivot a kultura nasich predkov
a na to sa dplne zabudne. Aj
na nas. Radia, televizie nas za-
valuji zahrani¢nymi progra-
mami, zahranicnou kultirou
amy sme sa v nich akosi stra-
tili. NaSi potomkovia sa o kul-
ture, o Zivote nasich predkov
a o nas nedozvedia nic, ak sa
0 to sami nepostarame. A tak
vznikali knizky povesti — Po-
vesti spod Babej hory (2008)
a Povesti spod Pil'ska (2010).
Momentalne pracujem na do-
konceni Povesti z Bielej Oravy.

Povestiam, ktorymi Eva
Kurjakovad rozsiruje obzo-
rynajmd detskych citatelov,
predchddzaliviaceré knihy,
napriklad monografie obce
Zubrohlava, Zakamenné-
ho, Rabcic, ale aj o tradi-
cii ochotnickeho divadia.
V roku 2005 vysiel jej Slov-
nik obce Zubrohlava a oko-
litych platennickych obci.

Mam dobré zazemie v rodine,
manzela, ktory mi fandi a ked’
vidi, Ze piSem, alebo robim ne-
jaku inu Cinnost, zastiipi ma
pri domdcich préacach. Cely Zi-
vot hraval ochotnicke divadlo
a ja som bola pri detoch, ked’
boli malé, aj dnes chodi spievat’
do stiboru Platennik, a tak vie
pochopit’ moje aktivity.

Pisete, vysivate, venuje-

te sa aktivitdm v miestnom
spevdckom stbore... Robi-
te si nejaky program, kedy
corobit?
Nie, robim to, na ¢o mam préve
néladu. A v stibore nespievam,
lebo spev mi nejde. Ja som len
zozbierala platennicke piesne
adalaich pani Margite Banaso-
vej, ktord obnovila v Zubrohla-
ve tradiciu divadla Omladina
i doZiniek a zacala tieto piesne
nacvicovat'.

Preco sa subor vold
Pldatennik?
Historii platennictva na hornej
Orave sa venujem vlastne od sa-
mého zaciatku mojej kronikar-
skej Cinnosti amoZem povedat,
Ze nas mdze napliiat’ opravne-
nou hrdostou. Vel'mi si vazim
kazdy kusocek rucne tkané-
ho platna, nevyhodim ho, ale
ozdobim ho vySivkou. Prave
tato tcta k platennictvu naSich
predkov vyustila aj do pomeno-
vania spevackeho stiboru Pla-
tennik. InSpirdciou bola aj pré-
ca o oravskych platennikoch
Andreja Polonca, ktorti napisal
ako univerzitny Student v roku
1948. On tam zaznamenal aj
slova platennickych piesni. AZ
v roku 2009 vysla jeho praca
kniZne pod ndzvom Oravski
platennici. Noty k piesiiam uz
neboli, ale nasi zubrohlavski I'u-
dia su velmi Sikovni. Jeden si

nase novinky

Ilustracné foto: TASR/Pavol Durco

pamiétal to, druhy tamto a tak
vzniklo pdsmo o platennikoch.

Zvdshodielavidiet, Ze pld-
tennici su vasa,,srdcovka”.
Co z informdcii o pldtenni-
koch vds zaujalo najviac?
Manzelova babka, ktora sa na-
rodila vroku 1897, mi rozpréva-
la, Ze nasi platenici isli cez more
aichlod stroskotala. Cez more?
Predavat’ platno? Nezdalo sami
to. Asi cez nejakti rieku —babke
sa to trochu pomotalo. KedZe mi
vsak ako kronikarke kézali zapi-
sovat,, tak som zapisovala. VSet-
ko — aj to, Ze isli cez to more...
Bolo potom pre miia obrovskym
prekvapenim, ked’ som v alma-
nachu Zora v Matici slovenskej
nasla ¢lanok Dikaz usilovnos-
ti slovenskej, kde boli uverej-
nené dva listy zubrohlavskych
platennikov — jeden z Alexan-
drie v Afrike, druhy z Jeruza-
lema. Zostala som ohromena.
Potvrdili sa babkine slova, do-
slova sa v nich zmiefiovali o ces-
te ,,Sifom*,

Skrina plndvysiviek svedci
otom, Zeajvysivaniejevasa
velkd zdluba...

Vysivam od mladosti, teraz uz
cielene — vysivky z kaZdej ob-
lasti Slovenska. Aj vo vysivke
je podl'a miia prekréasne sloven-
ské dedicstvo, ktoré treba uka-

zat'verejnosti. Vzory nielen vy-
Sivam, ale zdujemcom o vySivky
z konkrétnych oblasti Sloven-
ska ich na vystavkach aj pred-
stavim a upozornim na odlis-
nosti. Vzory vysiviek, najma tie
z minulosti, ktoré sa zachovali
napriklad na rozpadajicom sa
obruse, ziskavam aj zo stretnu-
ti so Zenami z inych oblasti Slo-
venska. Clovek si mnohokrét az
vtedy uvedomi vzacnost tohto
nazbieraného bohatstva, napri-
klad v povestiach ¢i vysivkach,
ked’ na ne upozorni alebo ich
oceni odbornik-etnograf.

Co robite momentdlne?
PriebeZne zapisujem nazbierané
apooverované veci do kroniky.
Sporadicky sa mi podari ziskat
novy tdaj, takZe td moja kroni-
ka je taky stéle nedokonceny ro-
man a postupne som sa dostala
od pociatku obce az do sucas-
nosti. Kronika do roku 1700 je
uz uzavretd. Vypracovala som
cely zoznam ludi, ktori sa od-
stahovali do Ameriky a Eurd-
py. Nachédza sa na internetovej
stranke nasej obce www.zub-
rohlava.eu. Zistujem, Ze skoro
kaZdy ma pribuznych v Ame-
rike, ¢i po celej Eurépe. Texty
prerdbam donekonecna...

Vie o vasich aktivitdch
okolie?

VécSinou o tom nevedia. Ale
ja to robim preto, Ze ma to
bavi. Treba pocitat’ s tym,
Ze vSetko ma odozvu aj dob-
rt, aj zIa. Niekto to obdivuje,
niekto kritizuje, niekto moze
povedat: o sa chvéli. Ale
z okruhu l'udi, ktorych po-
znam, mam na tieto aktivity
iba dobrt odozvu... Asi som
mala Stastie na dobrych l'udi
VO svojom Zivote.

Amozno jeto ajtak, ako

sa hovori: Co ¢lovek seje,
to Zne... Vidiet, Ze tieto
vase celozivotné zdluby
vdm prindsajti velké uspo-
kojenie a radost. Ale zais-
te vds tesia aj stretnutia
s ludmi ,rovnakej krvnej
skupiny”...
Urcite. Som rada medzi 'ud*-
mi — po¢lvam ich rozprava-
nia, stretdvame sa na réznych
vystavkdach, ale i na spomi-
nanych nacvikoch a vystu-
peniach siborov. S nasSim
suborom chodime na rdzne
podujatia. Koncom roka stibor
precvicoval viano¢né pasmo
zo Zubrohlavy, a z jeho spe-
vu §li aZ zimomriavky po tele,
také to bolo krasne. Aj to je
to, ¢o napliia mdj Zivot.
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DOPRAVNA AKCIA

POLICIA VYUZIVA OBJEKTIVNU ZODPOVEDNOST

Pri celoslovenskej dopravnej akcii, ktora prebieha

v tychto dnoch, policajti vyuzivaju takzvanu objektivnu
zodpovednost. V praxi to znamena, Ze ak vodi¢ prekroci
maximalnu povolent rychlost a zachyti to policia, pokutu
zasle postou na adresu majitela vozidla.

Objektivna zodpovednost
bola do legislativy zavede-
na eSte v juli 2012, policajti
vsak doposial nemaju systém,
ktory by fungoval automatic-
ky, ked’ zaznamena priestu-
pok. ,,Po zadokumentovani
priestupku policajti overia
identitu majitela alebo dr-
Zitel'a vozidla v policajnych
evidenciach, manualne vyho-
tovia platobny rozkaz aj s fo-
todokumentaciou o spachani
priestupku a odoslu priestup-

covi,“ uviedla hovorkyna poli-
cajného prezidia Denisa Balo-
ghova. Policajti pouZivaju to,
¢o maju. ,,Vyuzivame technic-
ké prostriedky, ktoré méame
k dispozicii, ¢iZe radary v au-
tach, videokamery i prenosné
radary. Zameriavame sa naj-
ma na nebezpecné a rizikové
useky s hustou premdavkou,
kde nie je mozné z hladiska
bezpecnosti zastavovat vodi-
Cov porusujticich zakon,“ po-
vedala hovorkyna.

Celoslovenskt akciu vyhla-
silo Prezidium Policajné-
ho zboru od 14. januara az
do odvolania. ,,Hovorcovia
jednotlivych krajskych ria-
ditel'stiev o nej verejnost in-
formuju den vopred,“ uvied-
la Baloghova. V jednotlivych
krajoch totiZ prebiehajt kon-
troly podla vlastnej bezpec-
nostnej analyzy. Cielom kon-
trol je zniZit' pocet dopravnych
nehdd s ndsledkami na zdravi
a Zivotoch. Prezidium ocaka-
va prvé vysledky celosloven-
skej akcie v priebehu budtce-
ho tyzdna.

Text a foto: TASR

REKONSTRUKCIA STATNEJ OPERY
V BANSKEJ BYSTRICH

Ministerstvo kultdry planuje
dokoncit rekonstrukciu Stét-
nej opery v Banskej Bystrici.
Ako potvrdil §éf rezortu kul-
tary Marek Madaric, prace sa
mozno zacnu na buddci rok.

Momentalne ma minister-
stvo zdroje na vypracovanie
aktualizovanej projektovej
dokumentdcie, pri¢om hla-
déa jej zhotovitela. Jej predpo-
kladana hodnota je 432 995

Stdtna opera v Banskej Bystrici ¢akd na rekonstrukciu. Foto: Michaela Ivanicovd

eur. Ako Madari¢ pripome-
nul, v minulosti sa zrenovo-
vala Cast’ Statnej opery, kto-
rd bola v havarijnom stave.
Na komplexné prace nebo-
li zdroje. ,,Preto sa na druhi
Cast’ musi projekt inovovat,
a potom, ak budu aj finan¢né
prostriedky, spustit obstara-
vanie samotnej rekonstruk-
cie,“ priblizil.

Statna opera na zaklade vy-
hléseného verejného obsta-
ravania v roku 2003 uzatvo-
rilazmluvu na vypracovanie
komplexnej projektovej do-
kumentéacie na jej dostavbu.
Téa pochéadza z roku 2005.
Z ddvodu nedostatku pefiazi
sa prestavba nezacala. Cias-
tocné stavebné upravy v ro-
koch 2008 az 2010 iba odstra-
nili existujtci havarijny stav.
,»Z dovodu, Ze Cast’ objektov
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ZUBARI ZIADAJU
PRISNEJSIE PREVERENIE
KOLEGOV Z UKRAJINY

Slovenski zubdri ziadaju, aby Stat prisnejsie
preveroval ich kolegov z Ukrajiny a dalSich krajin
mimo EU, ktori chct pésobit na Slovensku. Podla
Slovenskej komory zubnych lekéarov (SKZL)

v SR momentalne pdsobi 33 zubarov z Ukrajiny,
v susednom Cesku je ich 112.

Clenka prezidia komory
Neda Markovska hovori,
Ze ziadosti od ukrajinskych
lekdrov zacalo pribuadat’
na Slovensku prave po tom,
ako preverovanie vzdelania
a schopnosti sprisnili Cesi.
,,Chceme vediet, ¢i dokazu
spravne a bezpecne osetrit’
pacienta, ¢i vedia legislati-
vu a jazyk. Nikto ich odtial-
to nevyhana, ale chceme to
vediet,” povedala na tlaco-
vej konferencii. Momentalne
podla nej doklady uchadza-
¢a z krajin mimo EU posu-
dzuju tradnici na minister-
stve Skolstva.

Ministerstvo zdravotnic-
tva (MZ) s ndvrhom spris-
nit' uznavanie vzdelania
u lekarov prichéadzajicich
z krajin mimo EU nestihlasi.
Tvrdi, Ze ide o zakonny po-
stup uznavania kvalifikacii

v kompetencii ministerstva
Skolstva. Podl'a hovorky-
ne ministerstva zdravotnic-
tva Martiny Lidinskej sa d&
tlak zo strany zubarov vni-
mat’ aj ako obava zo straty
doterajSich pacientov — za-
kaznikov. MZ podla nej ne-
zaznamenalo Ziadne podne-
ty od obcanov, v ktorych by
sa stazovali na nedostato¢nu
kvalitu poskytovania zdra-
votnej starostlivosti zo stra-
ny ukrajinskych zubnych
lekarov. Naopak, na mi-
nisterstvo prislo niekol-
ko e-mailov od pacientov,
ktori préave pristup zahra-
ni¢nych lekarov vyzdviho-
vali a s poskytnutou zdra-
votnou starostlivostou boli
spokojni.

Minister kultiry Marek Madaric.

sa znovu dostava do havarij-
ného stavu, je urychlene po-
trebné vypracovat projektovi
dokumentaciu na komplexnti
rekonstrukciu, ktord bude po-
trebna pre vyber dodavatela
stavebnych prac,” upozorfiu-
je ministerstvo.

Nové casti projektovej do-
kumentacie budd zamerané

na zvysné priestory v areali
historickej budovy tejto na-
rodnej kultirnej pamiatky
a objektov v areéli skladov
a vyrobnych dielni na Jego-
rovovej ulici, ktoré neboli st-
Castou povodnej dokumenta-
cie z roku 2005.

Text a foto: TASR
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KAMPAN

Od momentu
zoficidlnenia

15 kandidatov

na prezidenta sa redlne
rozbieha volebna
kampan. Hned'v jej
pociatkoch ponikam
obcanovi tri momenty
na zamyslenie.

Prvym je rozdelenie kandi-
datov na zhruba dve polo-
vice. Prva celkom zretelne
predstavuje kandidatov, kto-
ri maju snahu skuto¢ne sa
stat hlavou $tatu. Ta druha
polovica Uplne beznadej-
ne demonstruje, Ze o funkcii
prezidenta, 0 jeho Ustavhom
postaveni, nema najmen-
Sie tusenie. Su to osobnos-
ti, ktoré sa rozhodli kandi-
dovat z roznych dévodov.
Nemyslim si, Ze sami veria,
Ze postupiado druhého kola
alebo dokonca, ze zvlddnu
funkciu prezidenta. Dalsi
zaujimavy moment je tak
trochu Usmevny. V zdsade
celd skupina prezidentskych
kandidatov nebojuje o to,
aby predstavila ob¢anom
vlastny program, ale o to,
kto z nich sa stane rivalom
Roberta Fica vdruhom kole.
Bude to stacit? Obcan zvazu-
je ktoaako prezentuje svo-
jubudtcu tlohu prezidenta
anie, kto sa stane antificov-
skym vyzyvatelom. Tretimo-
ment savisi s tzv. antipoli-
tikou. Ustrednymi témami
kampane niektorych pre-
zidentskych kandidatov sa
stava podivnd prezentacia
toho, Ze buducim preziden-
tom by mali byt préve pre-
to, ze s vrcholovou politikou
nemaju ziadne skusenosti.
Hladat a volit niekoho s ta-
kouto sebaponukou navaz-
nu funkciu prvého obcana
Statu je vdznym omylom
takto uvazujucich kandida-
tov. Amyslim, ze obcania to
patri¢ne ,ocenia“.

nase novinky

NOVOROCNE STRETNUTIE
S DIPLOMATMI

Proeurdpskost Slovenska
vyzdvihol vo svojom
prihovore prezident

Ivan Gasparovic pocas
novorocného stretnutia
(15. 1.) s predstavitelmi
diplomatického zboru
akreditovanymi v SR.

Ako vsak podotkol, treba
sa viac venovat problémom
obcanov, zrozumitel'nejsie
a presvedcivejSie im vysvet-
lovat eurépske rozhodnutia.
,Iba tak nedame priestor po-
sililovaniu populistickych
a extrémistickych zoskupe-
ni, ktorych vplyv sa vo via-
cerych krajinach nebezpec-
ne $iri. Aj my na Slovensku
si uvedomujeme tieto rizi-
ka a nesmieme ich podcertio-
vat' uz v prvych ndznakoch,”
zdoraznil prezident.

Slovensko podl'a neho nastu-
puje do ndrocného volebného
roka, pocas ktorého si obca-
nia zvolia novu hlavu Statu,
europoslancov, ako aj prima-
torov, starostov a mestskych
poslancov. V tejto stuvislos-
ti vyslovil Zelanie, aby sa
v centre kampani objavovali

Ivan Gasparovic a apostolsky nuncius Svdtej stolice v SR Mario Giordana.

témy hospodérskeho a social-
neho rastu, zapasu s neza-
mestnanostou ¢i duchovnej
obnovy spolocnosti. ,,Nie za-
stupné témy, ktoré vnasaju
do mysli I'udi zmaétok, ne-
navist, depresiu a prehlbo-
vanie polarizécie spolo¢nos-
ti,“ podciarkol Gasparovic.

Apostolsky nuncius Svétej
stolice v SR Mario Giorda-
na sa v mene pozvanych hos-
ti podakoval prezidentovi
a ministrovi zahrani¢nych
veci Miroslavovi Lajcéko-
vi za ich aktivnu spolupra-
cu a za ich neustélu pomoc
pri vykone diplomatickej

Sebastian Kurz a Miroslav Lajcdk.

FUROPA MLADNE

Na pozvanie podpredsedu vla-
dy a ministra zahrani¢nych
veci a eurdpskych zaleZitos-
ti Slovenskej republiky Mi-
roslava Lajcaka pricestoval
vo Stvrtok 16. januara 2014
na oficidlnu navstevu Slo-
venska novy rakusky spol-

kovy minister pre eurépske
a medzinarodné zdleZitos-
ti Sebastian Kurz. Hlavnym
cielom navstevy bolo potvr-
denie dynamicky sa rozvi-
jajiceho partnerstva a vzta-
hy medzi oboma krajinami.
Préave Bratislava bola jednou

z prvych zahrani¢nych ciest
najmladsieho eurépskeho mi-
nistra (27 r.), ktory sa stal 3é-
fom rakuskej diplomacie len
v decembri.

Text a foto: TASR

misie vel'vyslancov. ,,Robi-
li ste ju F'ahSou,” poznamenal.
Rovnako vyzdvihol otvoreny
dialég a uctu, ktord najvys-
§i ustavny Cinitel’ SR preu-
kazoval voci ich praci po-
Cas oboch funk¢nych obdobi.

Text a foto: TASR

TASR:
STARONOVY
GENERALNY
RIADITEL

Spravna rada TASR v polovici
januara do funkcie generalne-
horiaditela opatovne zvolila te-
rajSieho $éfa agenttiry Jaroslava
Reznika. Sticasnému riaditelovi
konci mandat 29. aprila. Spravna
rada preto 2. decembra 2013 roz-
behla vyberové konanie, do kto-
rého sa ako jediny kandidat pri-
hlasil J. Reznik.
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SVATOPLUKOVYCH PRUTOV

Tradicia troch Svatoplukovych prutov, ktort ndm v detstve
vstepovali do hlav, by mala byt receptom pre spolo¢ny
postup prezidenta, predsedu NR SR aj predsedu vlady.

Vo svojom prihovore na za-
Ciatku stretnutia s osobnosta-
mi politického, spolocenského,
vedeckého a Sportového Zivo-
ta to vyhlasil predseda vlady
SR a kandidat na prezidenta
Robert Fico.

,VSetci si uvedomujeme,
Ze najmad stabilita bude zak-
ladnym predpokladom rieSe-
nia vyziev, ktorym je SR vysta-
vend,”“ deklaroval. Podla Fica
prezident musi byt vlastenec-
ky, presadzovat’ narodnostatne
zaujmy Slovenska a reprezen-
tovat  ho v zahranici. ,,V pripa-
de m6jho zvolenia pontiknem

parlamentu aj vlade spolupré-
cuv zahrani€no-politickej ob-
lasti a p6jdem tak daleko, ako
to len bude moZné na zaklade
vzéajomnej dohody,” avizoval.
Fico zéroven vyjadril presved-
Cenie, Ze prezident musi zvlad-
nut’ svoje poslanie okamZite
anemoZe sa ucit pocas vykonu
mandatu. ,,Délezita je znalost’
slovenského politického pros-
tredia, korektné vztahy so so-
cidlnymi partnermi a osobné
kontakty s mnohymi zahranic-
nymi predstavitelmi. Som pri-
praveny ponuknut’ vSetko poli-
tické umenie a medzinarodné

Robert Fico, Ladislav Petrds a Robert Vittek.

zazemie, ktoré som vytva-
ral pocas viac ako 20-roc-
nej kariéry politika a prav-
nika,“ dodal.

Medzi osobnostami, ktoré
prijali pozvanie, boli minis-
ter vnutra Robert Kalindk
(Smer-SD), minister zahra-
ni¢nych veci Miroslav Laj-
¢ak (nominant Smeru-SD),
minister kultiry Marek Ma-
dari¢ (Smer-SD), generdlny
riaditel’ a predseda predsta-
venstva Zeleziarne Podbrezo-
V4, a. s., Vladimir Soték, pre-
zident KOZ SR Jozef Kollar,
rektor Ekonomickej univer-
zity Bratislava Rudolf Sivék,
predseda ZMOS-u a primétor
Nitry Jozef Dvonc, prezident

Slovenskej rektorskej konfe-
rencie Libor Vozér, predse-
da SAV Jaromir Pastorek aj
historik, prozaik a publicis-
ta Pavel Dvork.

Pozvani boli aj spisovatel
Peter Jaros, rezi$ér Juraj Ja-
kubisko, maliar Ivan Pavle,
prednosta Neurochirurgickej
kliniky FNsP na Kraméroch
Juraj Stefio, hokejovy tréner
FrantiSek Hossa, futbalovy
reprezentant Robert Vittek,
byvaly slovensky futbalis-
ta a tréner Ladislav Petras,
predseda Slovenského para-
lympijského vyboru Jan Ria-
pos a predseda Jednoty do-
chodcov na Slovensku Jan
Lipiansky.

Stretnutia sa zucastnili aj za-
kladatel’ umeleckého stiboru
Li¢nica Stefan Nosal, pred-
nostka anatomického tstavu
a Studijnd prodekanka Lekar-
skej fakulty Univerzity Ko-
menského v Bratislave Eliska
Kubikova, prezident Sloven-
ského zvidzu 'adového hokeja
Igor Nemecek, prezident Slo-
venského futbalového zvizu
Jan Kovacik a vedec a lekar
Jan Stencl. Pre pracovnii zane-
prazdnenost’ sa nedostavila len
moderatorka a riaditel'ka Slo-
venského instititu vo Viedni
Alena Heribanova.

Text a foto: TASR

PREDSEDOM NOVEJ STRAI\IY TIP SA STAL TOMAS HUDEC

Nova politicka strana TIP - Tvorime inu politiku si

18. januara na ustanovujicom sneme v Banskej Bystrici
zvolila veducich predstavitelov a rozhodla o svojom
dal3om smerovani. U¢astnici snemu schvalili stredopravé
liberalne programové smerovanie strany a vyjadrili sa

k volbam, ktoré sa budu tento rok konat na Slovensku.

Stovka zakladajtcich ¢lenov
strany na sneme volila predse-
du, troch podpredsedov, ¢lenov
Republikovej rady, ¢lenov po-
radného arozhodcovského or-
ganu. Predsedom strany sa stal
Tomas Hudec (35), za podpred-
sedov boli zvoleni Ivana Au-
gustinska (26), Martin Schwan-
tzer (36) a Jana VoloSinova (41).
»ome mladi l'udia, nas vekovy
priemer je do 40 rokov a hlav-
ne nikoho z nés netazi Ziadna
aktivna predchéadzajuica dlho-

dobd politickd minulost. Dé sa
povedat’, Ze sme generacia, kto-
ra prave dorastd, ktoré tu bude
nadalej Zit a mala by sa anga-
Zovat' a mat’ zaujem o veci ve-
rejné,” uviedol novozvoleny
predseda strany Tomas Hudec.
Utastnici snemu schvalili aj z4-
kladné programové tézy strany.
Ich sti¢astou je aj navrh na zria-
denie inStittitu registrovanych
partnerstiev po vzore mnohych
Statov Eurdpskej tinie a vo sve-
te. Strana tento bod vnima ako

Sprava predseda strany Tomd$ Hudec a podpredsedovia Jana Volosinovd,

Ivana Augustinskd a Martin Schwantzer. Foto: TASR/Dusan Hein

odstranenie diskrimindcie I'udi
s inou ako heterosexualnou
orientaciou.

Pred marcovymi prezidentsky-
mi vol'bami strana nepodpori
Ziadneho z aktualnych kandi-

datov. Ttto vol'bu viak necha-
jt na slobodnom rozhodnuti
kaZzdého Clena a sympatizan-
ta strany.

Pre vol'by do Eurdpskeho par-
lamentu sa strana TIP rozhodla

otvorit’ svoju kandidatku vset-
kym mladym a mlado zmysSla-
jucim 'udom. ,,Rozhodli sme
sa postavit’ kandidatku inak
ako Standardné strany. Chceme
zorganizovat online ,primar-
ky*, nazvali sme ich eurokas-
ting, na ktory samoze prihlasit’
kaZdy, kto stihlasi s hodnota-
mi a programovym smerova-
nim strany. Kandidéatka bude
pozostavat z 13 €lenov, kto-
ri ziskaju najviac hlasov,”“ po-
vedala podpredsednicka stra-
ny Ivana Augustinska.

Strana sa zti¢astni na komunal-
nych volbéach. Jej prioritou je
vSak tcast na vol'bach do Né-
rodnej rady SR v roku 2016.

TASR, (mi)
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DAN Z NEHNUTEINOSTI MUSITE
PODAT DO KONCA JANUARA

nase novinky

PRINASAME VAM PREHLAD POVINNOSTI A ZMIEN V DANI

Z NEHNUTELNOSTI, PLATNYCH OD 1. JANUARA 2014

Do dane z nehnutelnosti spada dan z pozemkov,

dan zo stavieb, dan z bytov a nebytovych priestorov

v bytovom dome. Vyrubi ju mesto alebo obec, kde

sa predmetna nehnutelnost nachadza. Povinnost
podat priznanie ma ten, kto v roku 2013 nadobudol
nehnutelnost - kupil, vydrazil, zdedil, ¢i dostaval
stavbu. Tyka sa teda fyzickych a pravnickych oséb,
ktorym nehnutelnost pribudla alebo oproti vlanajsku
nastala zmena. Priznat dai z nehnutelnosti je potrebné

do 31. januara 2014.

Mail nepostaci

Platenie dane z nehnutelnosti
sa tyka aj tych, ktori nehnutel-
nost vlastnia dlhSie ako od vla-
ni. Podat’ priznanie moZete nie-
kol’kymi sposobmi —odnesiete
osobne na prislusny trad, po-
Slete poStou alebo e-mailom.
Ak pouZijete mail, nezabud-
nite, Ze priznanie do urcené-
ho terminu treba poslat’ aj pos-
tou. V opacnom pripade bude
neplatné a vas neminie poku-
ta. Na zreteli treba mat’ aj to,
Ze vo vacSich mestéach sa nehnu-
telnosti rozdel'uju podla pasiem

uverejiiuje mesto ¢i obec na svo-
jej internetovej stranke.

Upravené sadzby

Novinkou je, Ze oproti vlanajsku
sa sadzba dane z nehnutelnos-
ti zvysila v priemere o 0,48%
v 79 okresnych mestach Sloven-
ska a mestskych Castiach Brati-
slavy. Sadzby dani z nehnutel-
nosti na rok 2014 upravilo len
15 miest, z ktorych 13 miest
sadzby zvysilo a dve mestéa
sadzby zniZili. Va¢§imi sadzba-
mi samozu ,,pochvalit* napri-

Novinkou je,

Ze oproti viarajsku
sa sadzba dane

z nehnutelnosti
zvysila v priemere
0 0,48%.

klad Stropkov, Malacky, Zvolen
i Liptovsky Mikuls. Naopak,
miernejSie dariové zataZenie
majti ob¢ania v Novom Mes-
te nad Véhom a Senci. Vyply-
vato z analyzy Podnikatel'skej
aliancie Slovenska.

Jednoduchsi postup

Dalsou novinkou v podani pri-
znania k dani z nehnutel'nosti
patri zavedenie spolocného tla-
Civa pre Styri miestne dane, o
vyrazne zjednodusi podavanie
priznania. Na jednom tlacive

teda moZete priznat’ dari za byt
¢idom, ale aj stavbu a pozemok.
A ¢o je podstatné, dari nemu-
site pracne vypocitavat’ sami.
Urobi to za vés prislusny tirad.
Povinnostou dariovnika je len
spravne vyplnit’ tlacivo a do-
rucit’ ho na urad. Nezabudnite
na podstatné prilohy, ako st na-
priklad list vlastnictva ¢i kuap-
na zmluva, ktoré st pre vypo-
Cet dane rozhodujtice.

Dari zaplatite, azZ ked' vam
spravca posle rozhodnutie
o vyrubenej dani. Urobit’ tak
musi do 15. mdja. Od doruce-
nia rozhodnutia potom mate
15 dni na zaplatenie dane
z bytu, domu, stavby, pozem-
ku a za psa. Rovnaky pocet dni
mate aj na odvolanie. Ak vim
vyrubili vyssiu dafi, informujte
sa, ¢i moZete poziadat o splat-
kovy kalendar.

(yz), foto: TASR

fyzicka osoba (obcan, pod-
nikatel) alebo pravnicka
osoba, ktora vlastni, spra-
vuje, ma v prenajme ale-
bo uziva nehnutelnost,
ktord je predmetom dane
z nehnutelhosti.

Dan vypocita spravca dane,
teda mestsky ¢i obecny
urad. Ak si ju ale chcete
vypocitat sami, ide o su-
¢invymery podlahovej plo-
chy bytu alebo nebytové-
ho priestoru a sadzby dane
pre danu kategériu. Pama-
tajte, ze do podlahovej plo-
chy bytu sa nezapocita bal-
kén alebo lodzia. Naopak,
pivnica sa do podlahovej
plochy bytu zapocitava. Ak
ste vlastnikom viacpodlaz-
ného domu, za kazdé pod-
laZie zaplatite priplatok.
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KULTURA 1

SUCASTOU PLESOVEJ SEZONY
BYVALI ARISTOKRATICKE
BALY I POULICNE ZABAVY

Ples je vzdy vyznamnou spolocenskou udalostou. Ilustracné foto: TASR

Ples mal uz v minulosti vyznamné funkcie. Jednak ¢loveka
uvadzal do spolocnosti a jednak spolocenstvo, ktoré

ho organizovalo, dévalo prostrednictvom plesu o sebe
vediet. Bola to taka reflexia a zaroven snaha vyjadrit sa

k tomu, ¢o sa aktudlne dialo. Sticastou toho vsetkého
bola, samozrejme, etiketa, ale aj r6zne ludové zvyky.

Viac nam o tom porozpraval narodopisec Juraj Zajonc

z Etnografického tstavu Slovenskej akadémie vied.

Aky je rozdiel medzi
bdlom a plesom?
Len v povode slov. Bal je na-
zov vychadzajlci z romanske-
ho slova balare, ¢o znamena
tancovat, a ples je odvode-
ny od staroslovanského slo-
va plesc, CiZe tanecnik. Ples
Ci bal, to bola spolocenska za-
bava s tancom, na ktort sa po-
sielali pozvanky. Od 17. storo-
Cia sa ako oznacenie takychto
zébav objavuije aj slovo re-
duta. V Cechéch sa pouzival
indzov Sibfinky, ktory potom
presiel aj na Slovensko, v po-
dobe Sibrinky. Tento sa po-
uzival hlavne na zdpadnom
Slovensku. Nazov Sibfinky

vznikol v 19. storoci a oznaco-
val zabavy organizované spol-
kom Sokol. Prvy raz sa objavil
v roku 1865 v stvislosti so za-
bavou ¢lenov Sokola v Prahe.

Dd sa urcit presny
termin, kedy sa zacalo
hovorito plesovejsezone,
kedy a kdevlastne vznikla?
Predovsetkym ide o dvor-
ské baly a plesy najvyssej
Slachty, ktoré maju pévod
v 15.-16. storo¢i vo Francuz-
sku. Postupne sa z panovnic-
kych dvorov a z panskych si-
diel Franctzska rozsirili do
dalSich krajin Eurépy. Neko-
nali sa vSak len vo fasiango-

vom obdobi, ale aj pri inych
rozliénych prileZitostiach -
pri korunovaciach, zasnubach
a podobne.

Acofasiangové zvyky, tie
sakedy zacalidodrziavat?
Zvyky spojené s fasiangami,
ktoré su Zivé aj dnes, maju po-
vod najma v stredoveku. Fa-
Siangy su od Troch krélov do
Popolcovej stredy, ktora je
40 dni pred Vel’kou nocou. Je
to teda obdobie medzi dvomi
vel'kymi cirkevnymi sviatkami
azpohladu ¢loveka minulych
storoci to bol cas vyraznej zme-
ny, vel’kého uvolnenia a zabav.
Ludia mali aj iny spdsob stra-
vovania, lebo vedeli, Ze ich
¢akd 40-diiovy post. Slovo kar-
neval, ktoré vzniklo s karneva-
lovou tradiciou v Taliansku, to
samo napoveda, pretoze vol-
ne ho mozno preloZit' ako ma-
sopust, teda vzdanie sa méasa.
Fasiangové zvyKky, ktoré st od
17. storo€ia zndme aj z izemia
Slovenska, v sebe spajaju prv-
ky karnevalu a plesov. Pokial’
v 19. storo¢i sa v mestach po-
uli¢né karnevalové zébavy uz
nekonali, najmé pre Casté za-
kazy, na dedinéch ich tradicia
Zije aj dnes. Hlavnymi fasian-
govymi podujatiami miest boli
a st baly a plesy.

Bratislavasayv 16. storoci
stala korunovaénym
mestom. Byvalitu uz vtedy
plesy?

Ano, pretoZe sa sem presidli-
la vysokda uhorska $l'achta a pri
vsetkych vyznamnych prileZi-
tostiach, ¢i uz pri korunovacii,
réznych rodinnych oslavach
v kralovskej rodine i v pros-
tredi Slachty, ktora Zila v Bra-
tislave amalatu paléace, sa ko-
nali plesy. A to nielen v Case
fasiangov. Patrili medzi ne aj
plesy v maskach, ktoré viak
boli viazané prave na fadiangy.

Ale byvali aj fasiangové
zdbavy mimo slachtickych
paldcov.

Byvali, ale to nebol spo-
sob zabavy vysokej Slach-
ty. To uZ bola zabava inych
skupin obyvatelov mesta. ESte
v 18. storo¢i mala podobu
pouli¢ného sprievodu v mas-
kéch s tancom. Ked’ sa pozrie-
te napriklad na obrazy Hiero-
nyma Boscha alebo dalSich
stredovekych maliarov, naj-
dete tam vyjavy z faSiango-
vych sprievodov, ktoré byvali
v mestéach. Na dedinach zosta-
li také zvyky dodnes. V mes-
tach tato podoba faSiangovej
z&bavy zaniklaaz&bavy s tan-
com v uzatvorenom priestore,
teda baly alebo plesy, sa po-
stupne stali sticastou sviatko-
vania vSetkych vrstiev mest-
ského obyvatel'stva.

Vrdtme sa este k poulic-
nym sprievodom. Boli nie-
¢im vynimocné?

Mali dost’ velky vyznam pre
spoloCenstvo mesta i dedi-
ny. Pocas sprievodu sa I'udia
mohli spravat’ ako chceli, zme-
nou odevu mohli zmenit svoju
identitu. Mohli napriklad pa-
rodovat’ osoby stojace v spo-
lo¢nosti nad nimi bez toho,
aby boli za to potrestani. Bolo
to obdobie, kedy I'udia mohli
prezentovat veci, ktoré sa im
nepécili v spolocnosti. S tym
suvisi aj vznik mnohych fa-
Siangovych ¢i karnevalovych
masiek. Niekto sa mohol pre-
zliect’ za krala alebo richtéara
a vykricat, ¢o sa mu nepécilo.

Pocas zdbav v mestdch
a na plesoch sa urdite
muselidodrziavatajrézne
pravidld a nariadenia.
Samozrejme, ze platila
a dodnes existuje plesové eti-
keta, ktora urcuje, ako sa spra-
vat na plese ¢i bale. FaSiango-
vé zabavy v mestach najma od
18. storocia regulovali naria-
denia, ktoré zvicsa prikazova-
li a zakazovali, ako sa l'udia
maju spravat, obliekat' V roku
1787 bol v Prespirskych novi-
néch vydany zékaz chodenia

v maskach po uliciach, na co
dozerala cisarsko-kralovska
policia. Platili aj rozne prika-
zy, Casto nepisané a tykajtce
sa obliekania Zien z rozli¢nych
spolocenskych vrstiev.

V 19. storocinastali urcité
spolocenské zmeny. Zacali
vznikatrézne profesiondlne
izdujmové spolky. Odrazili
sa tieto skutocnosti aj na
organizovaniplesov?
Vytvorila sa spolo¢nost,, kto-
ra zacala l'udi stavat’ na jednu
droven, a tak sa velmi rozsi-
rilaaj Skala organizatorov ple-
sov. Vdaka spolkom vstupili
do verejného spolocenského
Zivota i nové skupiny obyva-
telov. Po zdmoZnejSich mes-
tanoch aj remeselnici, Zeny,
robotnici, zidia, Co sa odra-
Zalo aj v naraste poctu ple-
sov a balov. V druhej polovici
19. storocia boli plesy pros-
triedkom prezentécie a upevrio-
vania meStianstva a pocet ich
organizatorov narastal. Plesy,
bély a zébavy boli doleZitymi
situaciami, v ktorych jednotli-
vé skupiny obyvatelov mesta
prezentovali svoje spolocenské
postavenie a nazory.

Boli plesy aj v minulosti
zamerané tematicky tak,
ako je to zvykom dnes?
Casto to boli maskarné plesy,
ktoré reagovali na aktualnu
situéciu, ktora bola vo svete.
Vidy sa urcila tematika plesu
abolo spoloCensky Ziadané, aby
ju hostia dodrzali. Dokonca aj
v Bratislavskych novinach boli
ponuky nato, kde a aké masky
su k dispozicii a kto ich vy-
hotovuje. Plesovou sezénou
Zilo celé mesto. Malo to aj ur-
City ekonomicky efekt, pre-
toZe sa prenajala sala, niekto
musel usit’ masky, niekto za-
bezpecoval vyzdobu a podob-
ne. V novinach bol uverejneny
plesovy program na celu ple-
sovi sezonu.
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V zimnom obdobi nas pred ochoreniami méze zachranit
aj kysla kapusta. Od nepaméti bola povazovana
za vseliek a v surovom stave obsahuje dvakrat viac

vitaminu C nez citron.

Viete viak aj to,

Ze je prevenciou

pred Alzheimerovou
chorobou, chrani
plucai pecen?

A to nie je vSetko. Priaznivo
pOsobi i na traviaci trakt a lie¢i
choroby dvanastornika, hrubé-

ho Creva, ale aj ZaltidoCné vre-
dy a hemoroidy. Zmiertiuje za-
paly, dezinfikuje a Stava z jej
listov odvéadza skodlivé latky
aj cez kozu. Podla starych Ri-
manov vraj tlmi aj priznaky
opitosti. Zbavuje organizmus
toxinov a detoxikuje. Priazni-

vou spravou je, Ze spomaluje
starnutie a podporuje chud-
nutie. Ak sa chystate po via-
nocnych sviatkoch schudniit,
nemusite sa ,,dopovat’* roz-
nymi umelymi pripravkami.
Staci si dat’ kazdy den trochu
kyslej kapusty. Rovnako po-
maha pri pocite plnosti, péle-
ni zéhy a grgani.

Mali by ste ju jest’ pravidel-
ne a surovu. Ak ju vsak upra-
vite tepelne, aj tak m4 priaz-
nivé acinky na vaSe zdravie.
Vdaka vitaminom C, E, B
a K podporuje obranyschop-
nost’ a imunitu. Okrem toho

VYLIECTE SA BEZ CHEMIE

Ak za¢nete kychat, kaslat,
alebo vas skriabe v hrdle,
nemusite hned utekat

do lekarne. Virusy ¢i
baktérie mozno porazit
aj bez chémie - pomo6zu
babské recepty. Neverite?
Tu je zopar tipov:

Pamatajte, Ze pri prechladnu-
ti sa treba zahriat’ predovset-
kym zvnitra. Ako? Pomoze
Caj z dumbiera lekarskeho,
alebo zazvoru, ako ho s obl'u-
bou volame, a don karamel.
Dumbier spdsobuje tzv. vazo-
dilatacny efekt v organizme,
Co znamena, Ze sa nam prekr-
via ruky i nohy. Teplo sa ndm
rozleje po celom tele a mini-
malizuje sa mnoZenie viru-
sov a baktérii. Nezabudnite
vsak, ze dumbier treba va-

rit' na miernom ohni aspon
15 minut, nestaci ho len za-
liat’ horicou vodou. Ked' ho
osladite karamelom, cukor
nebude organizmus prekys-
lovat), pretozZe sa sprava ako
zasaditd zlozka. Ak sa vam
Ziada citron, dajte si ho. Ale
len tak pre chut], pretoZe po-
sobi stahujtico.

Prisli ste uzimeni a potrebu-
jete sa rychlo zohriat? Ak
nemate hortucku, pripravte si
hortci ktipel so solou. Srdce
by vSak ponorené vo vode
nemalo byt. Ked’ sa kupat’
nechcete, dajte si do hortcej
vody so solou alebo Svédsky-
mi kvapkami nohy. Na Stvrt-
hodinu a prijemné teplo vas
zohreje.

Sol' vm pomdZe lahSie zdo-
lat' nadchu a nemusite siahat’

hned’ po nosnych kvapkach.
Staci, ak si slanou vodou bu-
dete preplachovat’ nos. Na-
berte si ju do dlane a vdych-
nite tak, aby sa vam dostala
ido ust.

Hlieny uvolni suché tep-
lo, ale aj naparovanie
nad harmancekom.

A ¢onabolavé hrdlo? Pomo-
Ze tvaroh. Dajte z neho nie-
kol'ko lyZic do papierovej
utierky, rozloZte ho tak,

aby ste vytvorili obd{z-

nik asi pat krat patnast
centimetrov. Zabal'te

ho, priloZte na hrdlo,
najlepsie na noc, a ob-

viazte Salom ¢i Satkou.

Ak sa vam do tvarohu
nechce, namocte vrec-
kovku do studenej vody,
poriadne vyzmykajte, dajte

je najlepsie prirodné pro-
biotikum, pretoZe obsahuje
laktobacily, ¢im prirodzene
precisti steny Zaltidka a do-
slova nanovo nastartuje nasu
mikrofléru.

Dlhoroc¢né vedecké vyskumy
potvrdili, Ze kysla kapusta
pozitivne bojuje aj proti ra-
kovinotvornym bunkédm ¢i
samotnym nddorovym ocho-
reniam. Podporuje aj nas mo-
z0g, nervy, tvorbu Cervenych
krviniek, rast buniek, funk-
ciu svalov, bojuje proti infek-
cidm a virusom, md protizé-
palové a antibiotické ucinky,

na hrdlo a rovnako previaz-
te Satkou alebo Salom. Ak vés
studend voda strasie, nerezig-
nujte. Hrdlo sa najprv ochladji,
ale potom sa prehreje, pretoze
sarozsiria cievy a bolest’ za-
Cne postupne ustupovat. Moz-
no tento sposob poznéate ako
Priessnitzov

nase novinky

zniZuje vysoky krvny tlak
a hladinu cukru v krvi.

Jednym slovom —maly z4zrak.
Staci, ak denne zjete 200- aZ
300-gramovt porciu kyslej
kapusty alebo jej Cerstvej Sta-
vy a pokryjete si tak potrebné
mnozstvo vSetkych bioaktiv-
nych latok. A biela ¢i Cervend?
Je to jedno, ich icinky su rov-
naké, len v Cervenej kapuste
je navyse pigment anthokyan,
ktory chrdni mozgové bunky.

(mim), ilustracné foto:
TASR/Stefan Puskés

obklad. Aj tak sa mu hovori
atreba ho viackrat opakovat'.

(mim), Tlustracné foto: TASR/AP

Daoverujte tvarohu,
oplati sa to.
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KrizZovku dodala redakcia ¢asopisu RELAX.

KRIZOVKA 13

PRANOSTIKY PODLA
ASTRONOMA

Je pravdiva Trojkralova
pranostika zo slovenskych
ludovych pranostik

z hladiska astronémie,
ktora hovori o dizke diia?

Na Bozie narodenie o blSie
prevalenie. Na Novy rok o ku-
raci krok, na Tri krale o krok
dale, na Hromnice o hodi-
nu vice.

Na otazku odpovedal astro-
ném Mgr. Jozef Kristofovic,
riaditel Hvezdarne a plane-
taria M. R. Stefanika Hlo-
hovec: ,,Tieto pranostiky st
pravdivé a vychadzaju z po-
zorovani i oby€ajnych l'udi.
KaZdorocne 21. decembra na-

stava zimny slnovrat (pre za-
ujimavost), tento rok 2014 to
bude 22. decembra, ale iba
3 mindty po polnoci) a zaci-
na sa zvysovat’ vyska slnka
na oblohe, ¢im sa predlzu-
je jeho svit, a tym sa zacina
predlZovat’ denné svetlo. Aby
to bolo vSetkym zrozumitel-
né, tieto pranostiky sa opie-
rali o cirkevné sviatky. Prvé
tri nehovoria konkrétny tdaj,
ale z astronomického hladis-
ka sa od BoZieho narodenia
do Troch krélov defi prediZi
0 12 minut, na Hromnice je to
vyjadrené Casovym tidajom.“

JAN UAROVE PRANOSTIKY

[
ik, 2

Na Troch kralov mnoho hviezd — mnoho zemiakov.
Na pociatku roka, ked si mokré casy,

od hnevu si vinar bude sklbat vlasy.

voda - to je vecna skoda.

mnoho mrazov zato.

Beda tomu roku, v ktorom v janudri trava rastie.
V janudri mraz - tesi nds, v januari

Janudr dobry je, ked' chotar biely je.
V januari sneh a blato, vo februari

Ked'vcely v janudri vyletuju, to nedobry rok ohlasuju.

HLADAME VAS!

Mate zaujem o nove vyzvy? Chcete pdsobit v mieste svojho bydliska?

REDAKTOR

REGIONALNYCH NOVIN

Osobnostné predpoklady a zru€nosti
sledovanie aktualneho diania
hladanie tipov a nametov, navrhovanie tém
pisanie ¢lankov a zabezpecenie fotografii k nim

Tak nevahaijte a poslite svoje CV s kontaktom na: personalne@14news.eu
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NSC OCENILO NAJLEPSICH
SPORTOVCOV ROKA 2013

Narodné Sportové centrum
(NSC) minuly pondelok
ocenilo vyse Styridsat
najuspesnejsich Sportovcov
atrénerov za rok 2013.

V $portovej hale Mladost
im ceny odovzdali medzi
inymi aj Statny tajomnik
Skolstva, vedy, vyskumu

a 3portu SR Stefan Chudoba
a prezident Slovenského
olympijského vyboru
FrantiSek Chmelar.

Medzi ocenenymi nechybali
viaceri adepti na icast na feb-
rudrovych olympijskych hrach
v Soci. Ceny v kateg6rii senio-
rov si prevzali napriklad vodné
slalomarka Jana Dukatova, ka-
ratistka Jana Vojtikevicov4, at-
1éti Jozef Repcik a Marcel Lom-
nicky ¢i triatlonista Richard
Varga. ,,V uplynulom roku som
sa snaZzil o najviac sa pribliZit’
k svetovej Spicke. Spravil som
vsak par chyb, ktoré sa potom
odrazili vo vrcholnej priprave
na finale MS v Londyne. No
podal som aj niekol'ko dobrych
vykonov a som spokojny, Ze
postupujem dopredu. V tomto
roku za¢inam v seriali MS uz
v aprili v Aucklande. Budem sa
snazit, aby som dopadol v cel-
kovom rebricku lepsie ako mi-

nuly rok a aby som dosiahol ne-
jaké top 10, top 5 umiestnenia,”
uviedol Varga.

Objav roka

Objavom roka sa stala triatlo-
nistka Ivana Kuriackova, kto-
ré si v uplynulom roku vybo-
jovalatitul na ME v duatlone
v holandskom Horst aan de
Maas a 2. miesto na junior-
skom svetovom Sampiondte
v Ottawe. ,,Uplynula sezd-
na bola vel'mi vydaren4, sta-
le som sa zlepSovala. Toto
bola vlastne moja posledna
sezdna v juniorskej kategorii
a vysla mi podla planov. Te-
raz som uz medzi seniormi,
¢o bude pre mia vel'ky skok,
ale myslim si, Ze madm Sancu
zaradit’ sa medzi profesiona-
lov,“ povedala Kuriackova.
Ocenenia odovzdali Sportov-
com a ich trénerom okrem
Chudobu a Chmeléra aj ria-
ditel’ Narodného Sportového
centra Boris Cavajda a gene-
rédlny riaditel’ sekcie Statnej
starostlivosti o Sport a mla-
dez MSVVa$S SR Ladislav
Cambal.

Dobré pozicie
Chudoba vo svojom prihovore
okrem iného povedal: ,,Velmi

Vitazka v kategdrii skokan roka Ivana Kuriackovd. Foto TASR/Martin Baumann

Oceneny triatlonista Richard Varga, vlavo jeho tréner Kristian Cupdk.
Foto: TASR/Martin Baumann

si Zelam, aby sa Slovensku po-
darilo aj v roku 2014 zaujat' na
Sportovom nebi dobré pozicie.
Sice sme malické krajina, ale
vzdy sme vo viacerych odvet-

viach patrili k Spicke. Tento
rok nds cakaju zimné olym-
pijské hry v Soci. Olympia-
da je raz za Styri roky a pre
vela Sportovcov je to Zivot-

né Sanca. Chcel by som, aby
nasi reprezentanti k tomu aj
tak pristupovali a vyuZzili ju.”

TASR, (bb)

Za Uspesnu reprezentaciu NSC v kategérii akademikov a juniorov
su oceneni Sportovci a ich tréneri v Styroch kategoriach:

Jana Gantnerova - zjazdové lyZzovanie, tréner - Juraj Gantner

Barbara Kantorova - zjazdové lyzovanie, manazér - Dusan Kantor

Barbora Lukacova - zjazdové lyzovanie, tréner - Bohumir Zeman

Alena Prochazkova - bezecké lyZzovanie, tréner - Jan Valuska

Klaudia Medlova - snowbording, tréner - Marek Hlini¢an

Paulina Fialkova - biatlon, trénerka - Anna Murinova

Terézia Poliakova - biatlon, trénerka - Anna Murinova

Tomas Hasilla - biatlon, tréner - Pavol Kobela

Monika Simancikova - krasokorculovanie, tréner - Vladimir Dvojnikov

Jozef Petruldak, Marian Zemanik - dvojsedadlové sane, tréner - Lubomir Mick

Ivana Kuriackova - triatlon

Denis Mysak - rychlostna kanoistika, tréner - Lubomir Hagara
Dorota Balciarova - karate, tréner - Peter Badura
Dominika Tatarova - karate, tréner - Jozef Poliak

Jana Dukatova - vodny slalom, tréner - Rébert Orokocky
Peter Csonka - vodny slalom

Jana Vojtikevicova - karate, tréner - Jan Longa

Lenka Matejova - zdpasenie, tréner - Andrej Fasanek
Jozef Repcdik - atletika, tréner - Marcel Lopuchovsky
Marcel Lomnicky - atletika

Barbara Kantorova - lyZzovanie

Jana Gantnerova - lyZzovanie, tréner - Juraj Gantner
Ivana Kuriackova - triatlon, tréner - Maria Kuriackova
Richard Varga - triatlon, tréner - Kristian Cupak
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TOMAS
RUSINA CHCE
HRAT KHL
7A SLOVAN

Tomas Rusina je roddkom z Oravy. Na nedavnych
hokejovych majstrovstvach sveta hracov do 20 rokov
reprezentoval Slovensko vo Svédsku. Slovensko
splnilo ciel'a nakoniec obsadilo 8. miesto.

Aké boli vase hokejové
zaciatky?
S hokejom som zacinal v rod-
nom Dolnom Kubine a pri-
viedol ma k nemu moj otec.
KedzZe v Dolnom Kubine sa
hrala prva liga, hral som tam
iba po 8. triedu. Chcel som
hrat’ dorastenecku extraligu,
tak som presttipil do Martina.

Kto vdam najviac pomo-
hol v zaciatkoch?
V Dolnom Kubine to bol tré-
ner Miroslav Drab a v Mar-
tine zase tréner Husar.

Ako sa vdm dari-

lo v mldadeznickych
kategoridch?
Zacinal som v utoku, kde
sa mi darilo strielat’ gély.
No potom som sa presunul
do obrany. Tréneri na mne
videli, Ze hrdm zodpoved-
ne. Najvacsim tspechom
bolo Stvrté miesto s doras-
tom Martina v roku 2008.
Slovensko som reprezento-
val vo vSetkych mladeZnic-
kych kategériach.

Co hovorite na projekt
HK Orange 20?
Tento projekt veI'mi pomaha
mladym hrd¢om v ich ras-
te. ZlepSuju sa nielen po fy-
zickej stranke, ale aj herne;j.
Mali sme moZnost naucit’ sa
viaceré herné systémy. Vac-
Sina hracov sa potom dob-
re etabluje v extraligovych
timoch.

Tdto sezéna sa vam vy-
darila. Nazbierali ste az
19 bodov, ¢o je najviac
v historii...

Na zaciatku nds mozno muz-
stva podcenili, no postupne
zistili, Ze mame svoju kva-
litu. Dokazali sme odohrat’

s viacerymi favoritmi vyrov-
nané partie.

Na ktory zdpas najrad-
Sej spominate?
Bol to zéapas v Nitre, ktord
bola vel’kym favoritom. Po-
darilo sa mi skérovat), a na-
koniec sme zapas vyhrali
po néjazdoch. Bolo to vel-
mi cenné vitazstvo, ved’ Nit-
ra dovtedy doma neokusila
trpkost’ prehry.

KedZe sa vam darilo
vextralige, velasaodvds
ocakdvalo na majstrov-
stvdch sveta. Ako ich hod-
notite s odstupom casu?
S odstupom casu som tro-
chu sklamany, ale zakladny

Radost po gole do branky Nemecka. Foto: TASR/AP

ciel' sme splnili. Po vitazstve
nad Nemeckom sme dokaza-
li odohrat’ vyrovnané zépasy
proti USA a Kanade. Mrziet'
nas moze prehra s Cechmi,
s ktorymi sme v priprave
bez problémov vyhrali.

Sustredili ste sa naj-
md na prvy zdpas proti
Nemeckau...

Vedeli sme, Ze to bude vel-
mi doleZity zapas a ak ho vy-

Tomds Rusina v drese Martina. Foto: TASR/Milan Kapusta

hrame, mali by sme postupit’
do play-off.

Neprekvapilo vds, Ze ste

Nemecko zdolali jed-
noznacne 9:2?
Pred zépasom sa ocakaval
vyrovnany boj. Myslel som,
Ze to bude tesné. Na tento za-
pas sme sa vSak velmi dob-
re pripravili a Nemcov sme
do nic¢oho nepustili. Je dob-
ré, Ze sme proti nim hrali
na zaciatku Sampionétu. Ne-
skor by to mohlo byt iné.
Doplatili na to Cesi, ktori
s Nemcami prekvapujtico
prehrali.

Zdpasy s Ceskom siivzdy

pritazlivé. Kde ste hladali
priciny prehry?
Chceli sme v tomto zapase
uspiet. Cechom sa viak vy-
daril uvod, dali ndm rych-
ly gél a potom nas k nico-
mu nepustili.

Vo stvrtfindle ste nara-
zili na Svédsko.
Domaci Svédi boli jed-
noznacne lepsi a zasliZene
vyhrali.

Neprekvapilo vas,
Ze sa nestali majstrami
sveta?

Svédi vo finalovom zépa-
se proti Finom boli favori-
ti. Kazdého zaskocilo, Ze sa
im to nakoniec nepodarilo.

Ako hodnotite troven
Sampiondtu?

Uroveti $ampionétu bola vy-
soké, a to nielen po hernej
stranke, ale aj organizacnej.

Po ndvrate domov ste
naskocili do extraligo-
vého kolotoca. Zo Slova-
na ste isli na hostovanie
do Martina...

Som rad, Ze mo6Zem hrat’
za Martin. Teraz je mojim
prvoradym ciefom pomoct’
Martinu k ceste do play-off.

Ako vidite Sance Marti-
na na postup do play-off?
V poslednych kolach sme
narazili na tazsich siperov
a zapasy sme prehrali. V na-
sledujicom obdobi na nas
Cakaju prijatelni stuperi. Ve-
rim, Ze zacneme zbierat’ body
a na konci sa budeme tesit’
z postupu do play-off.

Ako vads
v Martine?
Vacsinu chalanov poznam,
takZe to bolo v poriadku.
V obrannej dvojici hram
s TomaSom Tupym a zatial
sanam dari. Verim, Ze sezo6-
na bude dspesna.

prijali

Kam by ste to chceli do-
tiahnut'vo svojej kariére?
Som hracom Slovana, ktory
hrd v KHL. Bol by som vel-
mi Stastny, keby som sa pre-
pracoval do zdkladnej zosta-
vy Slovana.
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HK NAMESTOVO SI
UDRZUJE VEDENIE

Oravska hokejova sutaz pokracuje v novom roku druhou castou 29. rocnika. Vitaz prvej
casti HK Namestovo si vedenie udrzuje aj po druhom zapase druhej casti.

Zo Strnastich odohratych za-
pasov v aktualnom ro¢niku
hokejisti Namestova 12-krat
vyhrali, raz remizovali a rov-
nako raz pocitili trpkost’ pre-
hry. Doterajsie skore 69:25
a 25 bodov v tabul’ke im vy-
nieslo prvé miesto.

Kontumacné vyhry

Prvym hracim diiom v no-
vom roku bol 5. januar. Na la-
dovych plochach v Altise
a Dolnom Kubine sa odohra-
lo Sest’ zapasov. Z dvanastich
muzstiev aZ Styrom svietila

po stretnuti na streleckom ticte
nula. Prvy zépas druhej Casti
medzi sebou odohrali muzstva
z Namestova a Oravskej Pol-
hory na I'adovej ploche v Al-
tise. Oravskopolhor¢ania ani
po desiatich minttach na l'ad
nenastupili, a tak si HK Na-
mestovo pripisalo kontumacnu
vyhru 5:0. Podobny scenér sa
zopakoval aj v zépase o tyZden
neskor, kde mali Namestovca-
nia na Stadiéne v Oravskej Les-
nej nastupit’ proti domacim.
Vyhercom v neodohratom zé-
pase sa stalo opat’ Namestovo.

Host'ujici tim nepripravil I'a-
dovt plochu, a tak hokejisti
na stretnutie nenastupili.

Zapasy Oravskej hokejovej
ligy sa hraju kazdy vikend.
Sttazi medzi sebou 13 timov,
a preto v kazdom kole jeden
nehra. Muzstvo HK Némesto-
vo sa do bojov zapoji po tyz-
dilovej prestavke az 26. janua-
ra. V Dolnom Kubine nastupi
proti domacim, ktorym aktual-
ne patri druhd priecka tabul’ky.

Michal Kol¢ak

ORAVSKA JASENICA JASNYM
LIDROM SKUPINY

Zapasy desiateho ro¢nika Oravskej hokejovej ligy
Internacionalov v sezéne 2013/2014 sa hraju od uz
17. novembra. Turnaj je vSak rozdeleny do dvoch casti

a pokracoval aj najar.

Prva Cast’ turnaja sa skoncila
28. decembra 2013. Po dvoj-
tyZdriovej prestavke sa hraci
stretli 11. januara, aby odohra-
li tri zépasy 8. kola, ¢im od-
Startovali druhui cast’ turnaja.
Némestovo ako jediné mesto
ma medzi siedmimi sutaZia-
cimi az dva timy: HK Primaé-
tori Ndmestovo a HK Dyna-
mit Namestovo.

V prvom tohtoro¢nom hracom
kole sa timy z Namestova po-
stavili proti TvrdoSinu a Orav-
skej Lesnej. HK Dynamit N&-
mestovo 11. januara porazil
na lade v Altise siperov z Tvr-
dosina. Aj ked’ doméci prvi
polovicu zépasu prehrali 2:3,
v druhej jednoznacne strelec-
ky dominovali, ked’ k dvom
gblom pridali dalSie Styri,
¢im upravili kone¢ny stav
na 6:4. Na Stadiéne v Orav-

nase °

novi

ky

skej Lesnej sa malo 12. ja-
nuara odohrat’ stretnutie me-
dzi HK Primatori Ndmestovo
a doméacim vyberom TJ Orav-
skd Lesnd. Zapas sa neodohral,
pretoZe na Stadione nebola pri-
pravena ladova plocha.

V tretom zapase 8. kola pora-
zili Starci Dolny Kubin lidra

VYSLEDKY 8. KOLA:

tabul’ky HK Oravska Jaseni-
ca 5:0. HK Oravska Jaseni-
ca figuruje na prvom mieste
s 11 bodmi. Druht priecku
obsadili s deviatimi bodmi
Starci Dolny Kubin. Hra¢om
HK Primétori Namestovo patri
so siedmimi bodmi 4. mie-
sto a na Siestom sa umiestnil
tim HK Dynamit Ndmesto-
vo so Stvorbodovym ziskom.

Michal Kolc¢ak

HK Dynamit Namestovo - HK Tvrdosin 6:4 (2:3, 4:1)
TJ Oravska Lesna - HK Primatori Namestovo odlozené
HK Oravska Jasenica - Starci Dolny Kubin 0:5 (0:4, 0:1)

Tabulka:

1. HK Oravska Jasenica

2. Starci Dolny Kubin

3. HK Trstena

4. HK Primatori Namestovo
5. HK Tvrdosin

6. HK Dynamit Namestovo
7.T) Oravska Lesna
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BAJCICAK NA PIATU
OLYMPIADU

Kvarteto Alena Prochazkovd, Martin Bajci¢ak, Peter Mlynar
a Daniela Kotschova plus nahradnik Andrej Segec figuruju
v nomindcii bezcov na lyZiach na ZOH v Soci.

Celkovy pocet slovenskych
beZcov na lyZiach v Soci za-
visi aj od pridelenych olym-
pijskych kvét pre jednotlivé
krajiny na zaklade bodové-
ho rebricka Medzinarodnej
lyZiarskej federacie (FIS).
»2Momentalne ndm patria Sty-
ri miesta, ale definitivna uza-
vierka je aZ 24. janudra. Moze
sa stat, ze nam kvota kles-
ne na tri, ¢i, naopak, sttiipne
na pat’ miest,” vysvetlil Spor-
tovy riaditel beZeckého tse-
ku SLA Michal Malék. ,,Nas
mozZe teSit, Ze sa uz po pia-
tykrat pod piatimi kruhmi
predstavi skiseny 37-roc-
menného, a to v disciplinach
skiatlon, 15km klasicky, tim-
Sprint a 50 km volne s hro-
madnym Startom,” informu-
je Malak.

Do Startu ZOH sa sloven-
ski reprezentanti v behu
na lyziach budu pripravo-
vat vo vysokohorskych pod-
mienkach. MuZzské ¢ast’ na-
rodného timu s Kotschovou
odcestovali do rakuskeho
strediska Obertilliach, Pro-

chazkova s kouCom Janom
Valuskom zvolili Livigno
v Taliansku. ,,Verim, Ze vSet-
ci nominovani podajui v Soc¢i
vykony na drovni svojich
moznosti a ukdzu, ¢o maji
natrénované. NajvacSie na-
deje vkladdme, samozrejme,
do Alenky Prochazkovej v jej
hlavnej discipline Sprinte,
kde by postup do semifina-
le a umiestnenie v najlepsej
dvanéstke boli vel'kym tspe-
mal ukazat’ svoju silu na pat-
desiatke a moZno i v skiatlo-
ne,“ dodal Malék.

Samotny Bajci¢ak vyraznej-
Sie svoje ciele neSpecifikoval,
no ako sa nechal pocut, rad
by dosiahol na svojej posled-
nej olympiade o najlepsi vy-
sledok. Prave jeho vysledok
v Soci vela naznaci v otazke,
i bude pokracovat v Sporto-
vej kariére. Rodak zo Zaka-
menného méa na ZOH maxi-
mum O0sme miesto, na MS
Stvrté.

TASR, (bb)
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